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FECHA TEMA OBJETIVO JUSTIFICACION META METODOLOGIA RESPONSABLES 

2/01/2025 Celebración de 

cumpleaños a los 

usuarios Pablo (01) 

y Elizabeth (01) 

Compartir en la 

celebración de fechas 

especiales de los usuarios 

Pablo y Elizabeth, que 

hacen parte de la 

modalidad. 

Se realizarán actividades 

festivas para homenajear la 

vida de cada uno de los 

usuarios, logrando generar 

vínculos afectivos y reafirmar 

su autoconfianza 

haciéndolos sentir queridos e 

importantes para las 

personas que los rodean. 

Los usuarios gozaran de un 

espacio para la celebración 

de una fecha especial, 

fortaleciendo la unión y el 

compañerismo entre los 

niños, niñas, adolescentes y 

adultos mayores de 18 

años.  

Para la realización de la 

actividad se utilizará una 

decoración con globos, 

cadenetas, mantel, se le darán 

detalles alusivos al día de su 

cumpleaños, sillas y una mesa. 

 

Formadores 

diurnos   

10/01/2025 Celebración de 

cumpleaños a los 

usuarios Emilis (06) 

y Jesús Ferney (10) 

Compartir en la 

celebración de fechas 

especiales de los usuarios 

Emilis y Jesús Ferney que 

hacen parte de la 

modalidad. 

Se realizarán actividades 

festivas para homenajear la 

vida de cada uno de los 

usuarios, logrando generar 

vínculos afectivos y reafirmar 

su autoconfianza 

haciéndolos sentir queridos e 

importantes para las 

personas que los rodean. 

Los usuarios gozaran de un 

espacio para la celebración 

de una fecha especial, 

fortaleciendo la unión y el 

compañerismo entre los 

niños, niñas, adolescentes y 

adultos mayores de 18 

años.  

Para la realización de la 

actividad se utilizará una 

decoración con globos, 

cadenetas, mantel, se le darán 

detalles alusivos al día de su 

cumpleaños, sillas y una mesa. 

 

Formadores 

diurnos   

15/01/2025 Celebración de 

cumpleaños Ronal 

(15) 

Compartir en la 

celebración de fechas 

especiales, como es el 

cumpleaños de Ronald.  

Se realizarán actividades 

festivas para homenajear la 

vida de cada uno de los 

usuarios, logrando generar 

vínculos afectivos y reafirmar 

su autoconfianza 

haciéndolos sentir queridos e 

Los usuarios gozaran de un 

espacio para la celebración 

de una fecha especial, 

fortaleciendo la unión y el 

compañerismo entre los 

niños, niñas, adolescentes y 

adultos mayores de 18 

años.  

Para la realización de la 

actividad se utilizará una 

decoración con globos, 

cadenetas, mantel, se le darán 

detalles alusivos al día de su 

cumpleaños, sillas y una mesa. 

 

Formadores 

diurnos   
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importantes para las 

personas que los rodean.   

15/01/2025 Jornada de 

atención medica 

Gestionar por medio de la 

IPS Medisan atención 

médica a los niños, niñas, 

adolescentes y adultos 

mayores de 18 años de la 

modalidad contribuyendo 

a un buen estado de salud 

Se realizará jornada medica 

con los usuarios de la 

modalidad, con la finalidad 

de mejorar su estado de 

salud y tener en cuenta las 

recomendaciones brindadas 

por los médicos tratantes. 

Los usuarios de la 

modalidad continuaran 

gozando su derecho a la 

salud por medio de 

jornadas médicas donde se 

observe el estado de salud 

de los Niños, niñas, 

adolescentes y adultos 

mayores de 18 años. 

Se solicitará una jornada de 

atención médica a la IPS 

Medisan por medio de una 

carta donde el equipo médico 

llegará a las instalaciones, 

brindando sus servicios a los 

Niños, niñas, adolescentes y 

adultos mayores de 18 años de 

la modalidad. 

Trabajo Social 

17/01/2025 Socialización de la 

minuta  

Socializar las nuevas 

minutas aprobadas por 

ICBF. 

Se socializará con las 

manipuladoras de alimentos 

y con los usuarios las minutas 

aprobadas por ICBF para la 

vigencia 2025 con el finde 

conocer las nuevas 

preparaciones. 

Lograr que el personal 

manipulador de alimentos 

reconozca las nuevas 

preparaciones incluidas en 

la minuta. 

A través de una charla 

educativa se socializa con el 

personal manipulador la 

aprobación de la nueva 

minuta. 

Nutricionista 

21/01/2025 Mesa de trabajo 

con el talento 

humano  

Realizar mesa de trabajo 

para hacer 

retroalimentación sobre la 

implementación de 

Lineamientos técnicos 

para la atención de niños, 

niñas y adolescentes. 

Se realizará 

retroalimentación de los 

lineamientos e instrumentos 

que son guía para las 

acciones que se realizaran en 

pro del restablecimiento de 

derechos de los niños, niñas, 

adolescentes y adultos de la 

modalidad.  

El talento humano se 

capacitará por medio de 

retroalimentaciones sobre 

los lineamientos e 

instrumentos utilizados en 

la modalidad. Evaluando los 

niveles de competencia. 

Se realizará capacitación 

mostrando los instrumentos 

utilizados en la modalidad, 

creando mesas de trabajo, que 

fortalezcan los conocimientos. 

Gestora de caso  
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22/01/2025 Terapia con 

aeróbicos  

Lograr que los usuarios y 

el talento humano 

mejoren su bienestar, a 

través de actividades 

lúdicas, recreativas y 

deportivas.  

Estas actividades lúdicas, 

recreativas y deportivas se 

realizan con la finalidad de 

mejorar el bienestar de los 

usuarios y del talento 

humano  

Los usuarios y el talento 

humano mejoraran su 

bienestar a través de 

actividades lúdicas, 

recreativas y deportivas. 

Se reunirán los usuarios y al 

talento humano de la 

modalidad en un espacio al 

aire libre, para la realización de 

bailes y aeróbicos. 

Nutricionista 

24/01/2025 Salida al parque Motivar a los usuarios a 

participar de la salida al 

parque del municipio. 

Con estas actividades se 

busca fomentar la 

participación, el interés, la 

curiosidad, observación y 

participación en estas 

actividades fuera de la 

institución 

Organizar a los usuarios en 

compañía del equipo 

interdisciplinario para 

desarrollar actividades de 

tipo recreativo en el parque 

central del municipio.  

Los usuarios se organizarán 

por grupos realizando juegos 

adaptados según se requiera. 

Tallerista 

17/01/2025 Socialización de la 

minuta  

Socializar las nuevas 

minutas aprobadas por 

ICBF. 

Se socializará con las 

manipuladoras de alimentos 

y con los usuarios las minutas 

aprobadas por ICBF para la 

vigencia 2025 con el finde 

conocer las nuevas 

preparaciones. 

Lograr que el personal 

manipulador de alimentos 

reconozca las nuevas 

preparaciones incluidas en 

la minuta. 

A través de una charla 

educativa se socializa con el 

personal manipulador la 

aprobación de la nueva 

minuta. 

Nutricionista 

29/01/2025 Mi Proyecto de 

vida 

Promover la participación 

en la conformación de 

acciones orientadas al 

proyecto de vida 

Se involucrará a los usuarios 

y el equipo interdisciplinario 

en la creación del proyecto 

de vida logrando 

empoderarlos en sus 

capacidades de decidir sobre 

gustos e intereses.  

Los usuarios participaran 

en la construcción de sus 

proyectos de vida. 

Los usuarios trabajaran en su 

proyecto de vida mediante 

Psicoeducación con su 

respectivo apoyo, resaltando 

gustos e intereses, teniendo en 

cuenta la estimulación 

sensorial y recolección de 

insumos para seguimiento al 

proyecto de vida.  
 

Psicología 


